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Wettkampfsport Schwimmen beim DSW 1912
Was uns bewegt — wofiir wir stehen

Wir von der Schwimmabteilung des DSW 1912 Darmstadt e.V. stehen fiir Leistungs- und Freizeitsport
und engagieren uns fiir alle, die unsere Leidenschaft zum Schwimmen teilen. Die Begeisterung und
das Engagement fir den Schwimmsport stehen im Mittelpunkt unseres Handelns — und das in langer
und erfolgreicher Vereinstradition.

Wir setzen uns flir einen doping-, korruptions- und diskriminierungsfreien Sport ein. Werte wie
Integritat, Ehrlichkeit und Fairplay gelten im Sport und leiten unser Handeln. Wir zollen Athlet*innen
jeden Alters Wertschatzung und férdern mit unseren qualifizierten Trainer*innen die Motivation und
Leistungsfahigkeit. Unsere Arbeit ist gepragt von Respekt und Vertrauen. Darliber hinaus gehort fiir
uns im Umgang mit Kindern und Jugendlichen auch der Schutz vor jeder Art von Misshandlung und
Gewalt einerseits wie auch die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen (Kinderrechte) andererseits
dazu. Der Ausbau eines positiven Trainingsumfelds, damit sich alle am Sport Beteiligten psychisch,
physisch, gefiihlsmaBig, geistig, sozial und kulturell gut und gesund entwickeln kénnen, ist unser
Leitmotiv. Sport in unserer Schwimmabteilung soll vor allem Kinder und Jugendliche stark machen und
ihnen ein schiitzendes Umfeld bieten.

Unser Ziel ist es, dauerhaft mit einer sehr hohen Anzahl an Athlet*innen zu Hessens Leistungsspitze
zu gehoren und bei Siiddeutschen- und Deutschen (Jahrgangs-)Meisterschaften und dem Deutschen
Mannschaftswettbewerb Schwimmen der Jugend (DMSJ) in den Endkéampfen zu konkurrieren. Beim
Deutschen Mannschaftswettbewerb Schwimmen (DMS) streben wir an, mit unserer ersten Damen-
und Herrenmannschaft in der Bundesliga vertreten zu sein. Unsere Kleinsten gewdhnen wir in
Schwimmschulkursen an das Element Wasser und filhren den Nachwuchs zu ersten kindgerechten
Wettkampfen und Bezirksmeisterschaften. Auch vereinslosen Schiler*innen mdchten wir in
offentlichen Veranstaltungen den SpaB am Schwimmsport naherbringen.

Das Streben nach Leistung ist in unserer Gesellschaft und im Wesen des Sports verankert. Dieses
Leistungsstreben hat viele Auspragungen und Gesichter und schlieBt das Erleben von Niederlagen und
Scheitern mit ein. Dafiir braucht es eine wertschatzende Vereins- und Organisationskultur, die Fehler
zulasst und durch die sachliche Auseinandersetzung eine konstruktive Weiterentwicklung unterstiitzt.

An der Férderung des Leistungs- und des Freizeitsports und dem damit verbundenen Ausbau der
Attraktivitat der Schwimmabteilung des DSW 1912 Darmstadt e.V. arbeiten wir auf Basis unserer Werte
kontinuierlich.

Hierfir sind wir im Dialog mit Politik, Verbanden, Wirtschaft und Presse. Vor allem aber bendtigen wir
die zum groBten Teil ehrenamtliche Unterstiitzung unserer Aktiven,  Trainer*innen,
Kampfrichter*innen, Mitgliedern, Eltern und Freunden: Denn nur als eine Gemeinschaft kénnen wir
uns und unser Umfeld verbessern.

Darmstadt, Mai 2024

Der Vorstand der Schwimmabteilung des DSW 1912 Darmstadt e.V
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Was bieten wir?

> einen groBen Pool an jungen Talenten mit einem stetig wachsenden Team an motivierten und
qualifizierten Trainern

» ausgezeichnete Wettkampf- und Trainingsbedingungen (vereinseigenes 50m-Freibad, fiir
Leistungssport ausgestattete 50m-, 25m-Schwimmbhalle mit Athletik- und Kraftraum, etc.)

» ein breites Schwimmsport Spektrum (Schwimmschule bis DJM/DM)

ein gruppeniibergreifendes Miteinander

» kostenlose Nutzung des DSW Freibads fiir alle Mitglieder der DSW-
Schwimmabteilung

Organisatorisches

Vereinsmitgliedschaft/ Abteilungsumlage/ Aktivenumlage

Um in den Trainingsggruppen des DSW'12 trainieren zu kénnen, ist eine Mitgliedschaft beim DSW ‘12
Voraussetzung. Der monatliche Beitrag setzt sich zusammen aus dem Beitrag fiir den Hauptverein,

den Beitrag fiir die Schwimmabteilung und der Aktivenumlage.

» Die Mitgliedschaft kann Uber die Homepage beantragt werden: https://schwimmen.dsw-
1912.de/service-kontakt/mitglied-werden/

> Der Mitgliedsausweis (gleichzeitig Eintrittskarte flir die kostenlose Nutzung des Freibades) kann
nach Absprache in der Geschaftsstelle abgeholt werden (Kontakt: s. oben)

» Eine aktuelle Beitragsiibersicht kann hier eingesehen werden: https://schwimmen.dsw-
1912.de/service-kontakt/downloads/

Trainingsgruppen

» Aufbau  der  Trainingsgruppen und  Gruppenkriterien:  https://schwimmen.dsw-
1912.de/gruppen/

Trainingszeiten

» Aktuelle Informationen: https://schwimmen.dsw-1912.de/gruppen/trainingszeiten/

Sportliches Attest

Um an offiziellen Wettkdmpfen des Deutschen Schwimm-Verbandes (DSV) teilnehmen zu kdnnen ist
ein arztliches Attest notwendig, das nach einem Jahr erneuert werden muss und dem zustandigen
Trainer zur Ablage vorgelegt werden muss.

Fir die Schwimmer der Kader-Gruppen gelten besondere Bedingungen (s. Homepage HSV:
https://www.hessischer-schwimm-verband.de/aenderungen-im-ablauf-der-jaehrlichen-
sportmedizinischen-untersuchung-fuer-landeskader-schwimmen/).

Die Vorlage des Attestes liegt in der Verantwortung der Eltern bzw. des Schwimmers.

> Ansprechpartner ist der jeweils zustandige Trainer

Stand 05/2024



DSV — Jahreslizenz

Diese wird einmal im Jahr vom Verein beim DSV beantragt, die Erstregistrierung ab Kindergruppe 2
ebenfalls. Die Kosten hierfiir ibernimmt die Schwimmabteilung des DSW’12 Darmstadt.

> Ansprechpartner ist der jeweils zustandige Trainer
Startrechtwechsel
Beim Wechsel aus einem anderen Verein, muss ein Startrechtwechsel beim DSV beantragt werden.

> Ansprechpartner ist der jeweils zusténdige Trainer

Wettkampfe

Die Teilnahme wird durch die Trainer in der jeweiligen Trainingsgruppe organisiert und gemeinsam
besucht. Die Trainer entscheiden lber Wettkampfteilnahme und -strecken. Die Wettkampfplanung/der
Wettkampfkalender wird im Januar fir das erste Halbjahr und nach den Sommerferien fiir das
verbleibende Jahr bekannt gegeben

> Das Tragen unserer einheitlichen Vereinskleidung (DSW-Arena-Teamline) und unserer
Badekappen ist wahrend des Wettkampfes Pflicht; da es das Gemeinschaftsgefiihl und den
Zusammenbhalt der Gruppe fordert.

> Bei Siegerehrungen ist mindestens das Tragen einer DSW-Arena-Teamline-Oberbekleidung
Pflicht.

> Eigenbeteiligung bei Wettkampfen:
Ist der DSW *12 Ausrichter eines Wettkampfes fallen keine finanziellen Beteiligungen an. Beim
Besuch anderer Wettkampfe zahlen Verein und Eltern/Schwimmer jeweils 50% der
anfallenden Startgebiihren.

Bei den Kosten fiir Meisterschaften werden vom Verein 50% der Startgebiihren und 50%
der Ubernachtungskosten tibernommen. Die Ubernachtungen werden zentral durch die
Trainer fir die Schwimmer gebucht. Die Fahrtkosten zu den Wettkampfen tragen die
Sportler.

Die zu begleichenden Betrage werden zeitnah vom Verein Uber die Trainer in den jeweiligen
Gruppen mitgeteilt.

Trainingslager

Ab dem Junior-Team finden Trainingslager in Darmstadt, im Inland oder Ausland statt.

In den anderen Trainingsgruppen kann es intensivierte Trainingszeiten wahrend der Ferien geben. So
ist ein Trainingseinstieg in der Regel ab der 5. Woche der Sommerferien mdglich.

Nahere Informationen hat der jeweils zustandige Trainer und wird diese rechtzeitig bekannt geben.

Bestellung der DSW-Arena-Teamline, Schwimmtools und DSW-Badekappen

Der Verein mdchte auf Wettkampfen geschlossen und einheitlich auftreten.

Die DSW-Arena-Teamline sowie Arena-Schwimmtools kénnen bei Wettkdmpfen oder auch online tiber
unseren Partner (SMIT Sport) gekauft bzw. bestellt werden.
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Badekappen ohne Namen sind immer abrufbar (Kontakt s. unten). Badekappen mit Namen werden
regelmdBig vom Verein bestellt. Eine Information iber Bestellungen erfolgt (iber die Trainer.

> DSW-Badeanziige / DSW-Badekappen mit Namen: Katja Failing (kfailing@web.de)
> Badekappe ohne Namen: Giovanna Genova (Giovanna.Genova@gmx.net)

Welche Schwimmtools in der jeweiligen Trainingsgruppe bendtigt werden, teilt der/die Trainer*in bei
Eintritt in die jeweilige Gruppe mit.

Sonstige Veranstaltungen

> Sponsorenschwimmen:

Einmal im Jahr findet unser Sponsorenschwimmen in Verbindung mit einem Grill-Out zum
Ende der Freibadsaison statt.

Die Schwimmer sollen 1 Stunde durchschwimmen. Fiir jede geschwommene Bahn spenden
die “Sponsoren” des Schwimmers (Eltern, GroBeltern, Nachbarn, etc.) einen vorher selbst
genannten Betrag an den Forderverein. Die Teilnahme ist Pflicht !

» Trainingsgruppen-Event vor den Sommerferien

Jede Gruppe kann selbst entscheiden, was sie gerne machen mdchte. Nach vorheriger
Zustimmung Ubernimmt der Verein in der Regel die Kosten.

> Weihnachtsfeier

Empfehlungsschreiben fiir die Georg-Biichner-Schule (GBS)

Beim Verein kann Uber die Sportliche Leitung ein Empfehlungsschreiben fiir die GBS (Partnerschule des
Leistungssports) angefragt werden.

> Ansprechpartner ist die Sportliche Leitung
> Weitere Informationen: https://www.gbs-
darmstadt.de/Vorstellung/Schulsportzentrum/Sportklassen/E1305.htm

Unterstiitzung durch Eltern

Ehrenamt im Verein

Immer gern gesehen und dringend gebaucht!

Rund um den Trainings- und Wettkampfbetrieb gibt es eine Menge Tatigkeiten, die fir die
Aufrechterhaltung unserer Vereinstatigkeiten notwendig sind. Diese reichen von handwerklichen (z.B.
Instandhaltung), Gber organisatorische (z.B. Bestellungen) bis hin zu administrativen Aufgaben (z.B.
Antrage).

> Kontakt Giber den Vorstand der Schwimmabteilung oder auch den Trainer

Ausbildung zum Kampfrichter

Mindestens ein Elternteil ab der Kindergruppe 2 (K 2) verpflichtet sich, eine Kampfrichterausbildung
zu machen, um als Kampfrichter bei Heim- oder Auswartswettkampfen eingesetzt werden zu kdnnen.

Die theoretische Ausbildung erfolgt Rahmen eines zentralen Termines, der rechtzeitig vorher bekannt
gegeben wird. Im Anschluss erfolgt bei einem Wettkampf die praktische Unterweisung.
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Die Kosten flir den Kurs, das Wettkampfrichter- T-Shirt und die Pfeife tragt der Verein.

Sollte ein Verein die geforderten Kampfrichter nicht stellen kdnnen, wird entweder eine Strafgebiihr
pro nicht gestelltem Kampfrichter fallig oder im schlimmsten Fall wird der Verein fiir den betreffenden
Abschnitt von der Teilnahme ausgeschlossen

Helferkonzept

Um Wettkampfe auszurichten, die Wettkdmpfe zu besuchen, unsere Trainingsorte zu pflegen und
gestalten und die Schwimmabteilung zu unterstiitzen, sind pro Schwimmer ab Kindergruppe 2 (K 2)

> pro Saison 12 Helferstunden (mit Geschwisterkindern 18 Helferstunden) an der
Kuchentheke, als Kampfrichter, im Versorgungsteam o.A. zu leisten.

Jeder Kampfrichtereinsatz wird als Helferstunde angerechnet (es zahlt die tatsachliche Zeit). Wenn
das Kontingent der Helferstunden bereits erflllt wurde, entfallt nicht die Pflicht zu
Kampfrichtereinsatzen. Dies ist Teil der Athletenvereinbarung, die immer zu Beginn einer neuen
Saison abgeschlossen wird.

Download Helferstundenzettel unter: https://schwimmen.dsw-1912.de/service-kontakt/downloads/

Vor einem Wettkampf, der vom DSW'’12 ausgerichtet wird, wird (iber das Versorgungsteam per Mail
eine Helferliste verschickt, in der die man seinen Einsatz online eintragen kann.

Fir Kuchen und Salate kénnen keine Einsatzzeiten angerechnet werden.

Die Organisation und die Sicherstellung einer flir die Sportler und Zuschauer entspannten und
besonderen Veranstaltung, die immer wieder gerne besucht wird, bendétigt einen hohen Aufwand,
der nur mit den in den Helferlisten ausgewiesenen Einsatzen zu bewerkstelligen ist. Wenn nun fir
die Bereitstellung von Kuchen u.d. ebenfalls Helferzeiten berticksichtigt werden wiirden, ware dies
nicht mehr umsetzbar.

Ein Verein lebt vom Engagement seiner Mitglieder und ist in hohem MaBe darauf angewiesen, daher
ist auch das Bereitstellen von Salaten usw. ein zusatzlicher wichtiger Aspekt.

Die unterschriebenen Helferstundenzettel sind vor den Sommerferien bei den jeweiligen Trainern
abzugeben.

Zu wenig geleistete Stunden werden vom Verein in Rechnung gestellt.

ZUu
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Wer macht was in der Schwimmabteilung?

Aktivenumlagen & Antrage

Martin Wagner

Amt Verantwortungsbereich Ansprechpartner*in Kontakt
1. & 2. Verantwortljlng aller Stephan Plassmann . .
. Prozesse innerhalb der . schwimmabteilung@dsw-1912.de

Vorsitzende(r) . . Jessica Fronhoffs
Schwimmabteilung

Finanzen Zahlungsverkehr  (keine Nina Kna finanzen.schwimmen@dsw-
Mitgliedsbeitrage) PP 1912.de

Sportliche Organisation rund um den

intun Leistungs- und Anke Werner sport.schwimmen@dsw-1912.de

g Wettkampfsport
Beisitzer Sportethik Thomas BoBler schwimmabteilung@dsw-1912.de

Schwimmschule

Planung von Kursen fiir
unsere Kleinsten, auch
Nichtschwimmer-,
Kraulkurse, etc.

Axana Dargatz

schwimmschule@dsw-1912.de

Organisation rund um den

freizeitsport.schwimmen@dsw-

WK-Veranstaltungen der
Schwimmabteilung

Freizeitsport FI”EI.ZEIt- . bzw. Anna Sprunck 1912 de
Breitensportbereich -
Aus- und Weiterbildung
Kampfrichter von KaRis, Einsatzplanung Florian Lippke kampfrichter@dsw-1912.de
bei Wettkdmpfen
Unterstiitzen  bei  der
Orga-Team Beschaffung, Planung  flr Sofia Tzouvara orga.schwimmen@dsw-1912.de
Wettkampf- und &
Abteilungsthemen
Verantwortlich  fir das
leibliche Wohl wahrend versorgung.schwimmen@dsw-
Versorgung Radwa Hafez

1912.de

Kommunikation

Blndelt und kanalisiert
Abteilungsinfos vom
Beckenrand bis ins
Clubheft

Laura Kleinert

kommunikation.schwimmen@dsw-
1912.de

Berichterstattung rund um

WK-Berichte unsere Wettkampfe und N.N. pr.schwimmen@dsw-1912.de
Wettkampfreisen
Verantwortlich  fiir die
SWA- Aktualisierungen  unserer Mareike Behr presse.schwimmen@dsw-1912.de
Homepage Homepage, Uploads von
Berichten
Bindeglied zu
Sponsoring Wirtschaftspartnern,  fiir Andrea Vielen sponsoring.schwimmen@dsw-
die Akquise von Geldern & 1912.de
Spenden
Unterstiitzt uns durch
.. . Fordergelder von foerderverein.schwimmen@dsw-
Forderverein Axel Koch
~Freunden des 1912.de
Schwimmsports"
7
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Weitere Informationen

» Vorstand: https://schwimmen.dsw-1912.de/schwimmabteilung/vorstand/

Trainerstab: https://schwimmen.dsw-1912.de/schwimmabteilung/trainerstab/

Weitere Ansprechpartner: https://schwimmen.dsw-1912.de/service-
kontakt/ansprechpartner/

Forderverein: https://schwimmen.dsw-1912.de/schwimmabteilung/foerderverein/
Hauptverein: https://www.dsw-1912.de/

Sportjugend: https://www.dsw-1912.de/vereinsjugend/

Kindeswohl: https://www.dsw-1912.de/vereinsjugend/abteilung/kindeswohl/

Y

Y

Y V V V

Kommunikation

Die Kommunikation erfolgt tiber folgende Wege:

> E-Mail-Verteiler der Trainingsgruppen (werden Uber die Trainer gepflegt)
> Freiwillige WhatsApp-Gruppen der Eltern einer Trainingsgruppe (ohne Trainer)

» Slack: Hier gibt es fir jede Trainingsgruppe einen sog. Channel. Zudem gibt es hier weitere
allgemeine Channel z.B. Flohmarkt, zu jedem Wettkampf mit den aktuellen Informationen etc.
Infos unter https://slack.com/intl/de-de.

Doping im Schwimmsport

Fir aktive Schwimmer hat der Verein eine Anti-Doping- und Athletenerklérung erstellt. Diese
beinhaltet die grundlegenden Vorstellungen, Verhaltensregeln und Voraussetzungen im Hinblick auf
Sportgesundheit, Training, Wettkdmpfe, Sponsoring und &ffentlichen Aufnahmen des Vereins.

Fiir die Vorlage der Erklarung und die Aushandigung ist der jeweils zustandige Trainer verantwortlich.

Weitere Informationen finden sich unter Aufbau der Trainingsgruppen und Gruppenkriterien:
https://schwimmen.dsw-1912.de/gruppen/.
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